PARLEMENT REPUBLIQUE DU CONGO
------ Unité *Travail* Progrés

Loi n° 11-2013 du 25 juin 2013

autorisant la ratification de la convention internationale contre
le dopage dans le sport

LASSEMBLEE NATIONALE ETLE SENAT ONT DELIBERE ET ADOPTE,

LE PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE PROMULGUE LA LOI DONT LA TENEUR SUIT :

Article premier : Est autorisée la ratification de la convention internationale
contre le dopage dans le sport adaptée par la conférence générale de 'UNESCO,
le 19 vctobre 2005 dont le texte est annexé a la présente loi.

Article 2 : La présente loi sera publiée au Journal Officiel et exécutée comne
loi de I'Etat./-

Par le Président de la Républigue,

Le ministre des affaires étrangéres
et de la coopération,

€ ministre des sports et de
Féducation physique,

ST N

ﬁ/ ™,

R Y
asile IKOUERE - Léan Alfred CPIMBAT .-



PRESIDENCE DE LA REPUBLIQUE REPUBLIQUE DU CONGO

--------------------------- Unité* Travail *Progres
SECRETARIAT GENERAL  —-cee-
DU GOUVERNEMENT
Décret n® __2013-279 dy ___25 juin 2013

portant ratification de la convention internationale contre
le dopage dans le sport

LE PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE,

Yu fa Constitution ;

Vulaloin® 11-2013 du 25 juin 2013 autorisant la ratification de la
convention internationale contre e dopage dans le sport ;

Vi le décret n® 2012-1035 du 25 septembre 2012 portant nomination des membres du
Gouvernement.

DECRETE :

Article premier © Est ratifiée la convention internationale contre le dopage dans le
sport dont le texte est annexé au présent décret.

Article 2 : le présent décret sera enregistré et publie au Jeurnal officiel de la
République du Congo./-

Fait a Brazzaville, ix 2013

gfuis/SAssov -MEJESSO. -

Par le Président de la République,

Le minisire des offaires 2trangé
et de la coopération,

Hosile TKOUESBE. - ) Léon Alfred OFIMBAT .-

Le ministre des sports et de
I'éducation physique,




CONVENTION INTERNATIONALE
CONTRE LE DOPAGE DANS LE SPORT

COPIE CEXTIFIEE CONFORYE
AV'ORIGINAL
Brazzaville,le..i2.2. EEN- 2010

Y SIRFCTEUR DES AFFAIRES JURRIRES (2 .~

Dweralt pHOULQU

Paris, le 19 octobre 2005



CONVENTION INTERNATIONALE
CONTRE LE DOPAGL DANS LE SPORT

La Conférence générale de 1'Organismion des Nations Unies pour V'éducation, la science et la
culture ci-aprés dénommée « PUNESCO », réunic 4 Paris du 3 au 21 octobre 2005 c¢n sa
33 session,

Considérant que le but de P'UNESCO cst de contribuer a la paix ¢t & la séeurité en favorisant la
collaboration entre Ies nations par I'éducation, fa science et la culture,

Se référant aux instruments internationaux existants retatifs aux droits de 'homme,

Considérant la résolution 58/5 adoptée par I’Assemblée générale des Nations Unies le
3 novembre 2003 sur le sport en tant que moyen de promouvoir Péducation, la santé, le
développement et la paix, notamment son paragraphe 7,

Consciente que le sport doil jouer un réle important dans la protection de la santé, dans
I"¢ducation morale, culturelle ¢t physigue ct dans la promotion de la compréhension
internationale et de la paix,

Notant la nécessité d’encourager et de coordonner {a coopération internationale en vuc
d’éliminer le dopage dans le sport,

Préoccupée par le recours au dopage dans le sport et par ses conséquences sur la santé des
spartifs, te principe du franc-jeu, Pélimination de la {raude et 'avenir du sport,

Consciente que le dopage met en péril les principes éthiques et les valeurs €ducatives consacres
par ia Charte internationale de {’éducation physique et du sport de 'UNESCO et la Charte
olympique,

Rappeluant que la Convention contie te dopage ¢t son protocole additionae! adoptés dans le
cadre du Conseil de 'Europe sont les instruments de droit international public qui sont a
I'origine des politiques nationales antidopage et de la coopération intergouvernementale en la
matiére,

Rappelant les recommandations sur la question adoptées lors des deuxicme, trowisiéme et
quatriéme Conférences internationales des ministres et hauts fonctionnaires responsables de
éducation physique et du sport, organisées par PUNESCO & Moscou (1988), a Punta del Este
(1999) et & Athénes (2004), ainst que la résolution 32 Cf9 adoptée par la Conférence génerale
de PUNESCO a sa 32° session {2003),

Garduni & 'esprit le Code mondial antidopage adopté par I'Agence mondiale antidopage fors
de ia Conférence mondiale sur e dopage dans le sport 4 Copenhague, le 5 mars 2003, ¢t ta
Déclaration de Copenhague contre le dopage dans le sport,

Consciente aussi de Pinfluence que les sportits de haut aiveau exercent sur la jeunesse,
Aycnt présente ¢ esprit la néeessité permanente de mener ¢t de promouvoir des recherches

dont I"objectif est de micux dépister le dopage et comprendre les facicurs qui en déterminent
Putilisation, afin de donner toute Pefficacité possibie aux stratégies de prévention,
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Ayant aussi présente a {'esprit 'importance de ’éducation permanente des sportifs, du
personnel d’encadrement des sportifs et de la société dans son ensemble pour prévenir le
dopage,

Consciente de la nécessité de donner aux Etats partics des moycens accrus de mettre en ceuvre
des programmes antidopage, '

Consciente que les pouvoirs publics et les organisations sportives ont des responsabilités
complémentaires pour c¢¢ qui est de prévenir et de combattre le dopage dans le sport, en
particulier pour veiller au bon déroulement, dans un esprit de franc-jeu, des manifestations
sportives et pour protéger la santé de ceux qui y prennent pait,

Sachant que les pouvoirs publics et les organisations sportives doivent auvrer ensemble & la
réalisation de ces objectifs, en assurant toute I’indépendance et la transparence voulues a tous
les niveaux appropriés,

Résolue a poursuivre et a renforcer la coopération en vue d’éliminer le dopage dans le sport,

Sachant que P’élimination du dopage dans le sport dépend en partic d’une harmonisation
progressive des normes et des pratiques antidopage dans le sport et de la coopération 2
’échelle nationale et mondiale,

Adopte, le dix-neuf octobre 2005, la présente Convention.
I. Portée
Article premier - Buf de la Convention

La présente Convention a pour but, dans le cadre de la stratégic et du programme
d’activités de PUNESCO dans le domaine de P’éducation physique et du sport, de promouvoir
ja prévention du dopage dans {e sport et {a lutte contre ce phénoméne en vue d’y metire un
terme.

Article 2 - Définitions

Ces déhinitions s’entendent dans le contexte du Code mondial antidopage. En cas de
conflit, toutefois, les dispositions de la Convention I’emportent. :

Aux fins de la présente Convention,

1. Par « laboratoires antidopage agrééds», on entend les laboratoires agréés par
I’ Agence mondiale antidopage.

2. Par «organisation antidopage », on entend une instance responsable de Padoption
des régles a suivre pour mettre en route, appliquer ou faire respecter tout volet du
processus de contrdle du dopage. Ce peut &re, par exemple, le Comité international
olympique, le Comité international paralympique, d’autres  organisations
responsables de grands événements sportifs qui procédent a des contrdles & cetic
occasion, 1'Agence mondiale antidopage, les {¢dérations internationales et les
organisations nationales antidopage.



Par « violation des régles antidopage » dans le sport, on eatend une ou plusieurs
des viofations suivantes :

(a) laprésence d’une substance interdite, de ses métabolites ou de ses marqueurs
dans le corps d’un sportif ;

(b) [Pusage ou la tentative d’usage d’une substance ou d’une méthade interdite ;

(c) le refus de se soumettre & un prélévement d’échantilions aprés notification
conforme aux régles antidopage en vigueur, ou le fait de s’y soustraire sans
Justification valable ou de Péviter par tout autre moyen ;

(d) la violation des exigences de disponibilité des sportifs pour les contréles hors
compétition, y compris le non-respect par les sportifs de !'obligation
d’indiguer le licu ol ils se trouvent et le fait de manquer des controles dont
on considére qu’ils abéissent & des régles raisonnables ;

{e) iafalsification ou ia tentative de falsification de tout élément du processus de
contrdle du dopage ;

() la possession de substances ou méthodes interdites ;
(g) e trafic de toute substance ou méthode interdite ;

(h) I’administration ou la tentative d’administration d’une substance ou d’une
méthode mterdite & un sportif, ou P"assistance, 'encouragement, le concours,
Pincitation, la disstimulation ou toute autre forme de complicité entrainant
une violation ou une tentative de violation des régles antidopage.

Aux fins du contréle du dopage, on entend par « sportif » toute personne qui
pratigue une activité sportive au niveau international ou a un niveau national tel
qu’il est défini par 'organisation antidopage nationale concernée et accepté par les
Etats parties, et oute autre personne qui pratique un sport ou participe a une
manifestation sportive 2 un niveau inférieur accepté par les Etats parties. Aux fins
de Péducation et de la formation, on entend par « sportif » toute personne qui
pratique un sport sous "autorité d’une organisation sportive.

Par « personnel dencadrement des sportifs », on entend tout entraincur, soigneur,
directeur sportif, agent, personnel d’équipe, officiel, personncl médical ou
paramédical qui travatlle avec des sportifs ou qui fraite des spontifs participant a
une compétition sportive ou 8’y préparant.

Par « Code », on entend le Code mondial antidopage adopté par I Agence mondiale
antidopage le § mars 2003 a Copenhague ¢t joint 4 P’appendice 1 de la présente
Convention.

Par « compétition », on entend une épreuve, un match ou une partie unique, ou un
concours sportif donné.
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Par « contrdle du dopage », on entend le processus englobant la planification de la
répartition des contrdles, la collecte des ¢chantillons ct leur manutention, "analyse
en laboratoire, la gestion des résultats, les auditions ct les appels.

Par « dopage dans le spott », on entend un cas de violation des régles antidopage.

Par « équipes de contrGle du dopage ddment agréées », on entend les &quipes de
contrdle du dopage opérant sous 'autorité d’une orgamisation antidopage nationale
ou internationale.

Par contréle « en compétition », dans le but de différencier en compctition et hors
compétition, et sauf disposition contraire a cet effet dans les réglements de la
{édération internationale ou de P'organisation antidopage concernée, on entend un
controle auquel doit se soumetire un sportif désigné a cette fin dans le cadre dune
compétition donnée,

Par « Standard international pour les laboratoires », on entend le Standard figurant
a l'appendice 2 de la présente Convention,

Par « Standards internationaux de contrdle », on entend les Standards hgurant a
I"appendice 3 de la préscnie Convention.

Par «contrdle mopiné », on entend un conudle du dopage qui a licu sans
avertissement préalable du sportif ¢t au cours dugquel celui-ci est escorté en
permanence depuis sa notification jusqu'a la fourniture de I"échantillon.

Par « Mouvement olympigue », on entend tous ceux qui acceptent d'étre guidés par
la Charte olympique et qui reconnaissent 'autorité du Comité international
olympique, a savoir : les fédérations internationales des sports au programme des
Jeux olympiques, les comités olympiques nationaux, les comités d’organisation des
Jeux olympiques, les sportifs, les juges, les arbitres, les assoctations et les clubs,
ainsi que toutes les organisations et les institwtions reconnues par le Comité
international olympique.

Par controle antidopage « hors compdiition », on entend tout contréle du dopage
qui n’a pas licu dans le cadre d’une compdtition.

Par « Liste des interdictions », on entend Iy liste énumérant les substances et
méthodes interdites figurant a 'annexe [ de Ia présente Convention.

Par « méthode interdite », on entend toute méthode décrite dans la Liste des
interdictions figurant a I'annexc I de la présente Convention.

Par « substance interdile », on entend toute substance décrite dans la Liste des
interdictions figurant & I'annexe I de la présente Convention.

Par «organisation sportive », on entend toute organisation responsable d’une
manifestation dans une ou plusicurs disciplines sportives.
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21, Par « Stundard pour 'auvtorisation d’usage 4 des {ins thérapeutiques », on entend le
Standard figurant a 'annexe i de ia présente Convention.

22, Poar «contrdle », on cntend la partie du processus global de contrdle du dopage
comprenant a planificetion de fa répartition des tests, la collecte de ’échantilion, la
manutention de I'échantillon et son transport au laboratoire.

23.  Par « exemption pour usage a des fins thérapeutiques », on catend une exemption
accordée conformément au Standard pour Mautorisation d’usage a des [ins
thérapeutiques.

24,  Par «usage », on entend Papphication, IMingestion, 1'injection ou la consommation
par tout autre moyen d’une substance ou mcéthode interdite.

25.  Par« Agence mondiale antidopage » (AMA), on entend la {fondation de droit sussse
atust nommée, constituée le 10 novembre 1999

Article 3 - Moyens datieindre le but de la Convention
Aux fins de la présente Convention, les Etats parties s’engagent a :

(a) adopter des mesures appropriées aux niveaux national et mternational qui soient
conformes aux principes énoncés dans le Code

{b) cncourager toute forme de coopération internationale visant d protéger les sportifs
et I"éthique du sport ot 2 communiquer les résultats de la recherche ;

(c) promeouvoir une coopération miernalionale entre cux ¢l les organisalions qui jouent
un role de premier plan dans la lutie contre le dopage dans le sport, en particulier
I’ Agence mmondiale antidopage.

Article 4 - Relation entre le Code et la Convention

. Alin de coordonner la mise en ceuvre de la lutte contre le dopage dans le sport aux
_ _ ] Pag
niveaux national et international, les Etats parties s’engagent a respecter les
principes énoncés dans le Code, qui servent de base aux mesures visées a 'article 5
de la présente Convention. Rien dans la présente Convention n"empéche les Etats
! ! I
partics dadopter des mesures additionnelles en complément du Code.

2. Letexte du Code et Ja version la plus récente des appendices 2 ¢t 3 sont reprodults
a titre d’information et ne font pas partie intégrante de la présente Convention. Les
appendices, en tant que tels, ne créent aucune obligation contraignante en droit
international pour les Etats parties.

3. Lesannexcs font partie mtégrante de la présente Convention.
Article 3 - Mesures permncttant d atteindre fex objectifs de la Convention
En conformitd avee les oblipations inscrites dans la présente Convention, chague B

partic §’engage & adopter des mesures appropriées. Ces mesures peuvent comprendre des lots,
des reglements, des politiques ou des pratiques admimstratives.
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Avticle 6 - Relation cvee d autres insiruments internationains

La présente Convention ne modifie en rien les droits et abligations des Eiats partics qui
découlent d'autres accords préalablement conclus et compatibles avec son abjet et son but.
Cela ne porte atteinie ni a la jovissance par d’autres Etats parties de leurs droits au titre de la
présente Convention, ni a I'exécution de leurs obligations découlant de celle-ci.

1. Lutte antidopage i I’échelle nationale
Article 7 - Coordmation au niveau national

Les Etats parties assurcit Papplication de la présente Convention, nolamment par des
mesures de coordination au niveau national. Pour s’acquitter de leurs obligations au titre de la
présente Convention, ils pcuvent s’appuyer sur des organisations antidopage, ainsi que sur les
autorités et orgamsations sportives, '

Article 8 - Limitation de la disponibilité et de 'utilisation dans le sport de substances
el de méthodes interdites

t.  Le cas échéant, les Elats partics adoptent des mesures pour limiter ta disponibilité
de substances et de méthodes interdites en vue d’en restreindre Uutilisation dans le
sport par les sportifs, saul en cas d’exemption pour usage thérapeutique. Ils luttent
notamment contre le trafic desting aux sportifs et, a cette fin, s’emploient a himiter
la production, la circulation, importation, la distribution et la vente desdites
substances et méthodes.

2. Les Etats parties adoptent des mesures, ou encouragent, le cas échéant, les
instances compétentes relevant de leur juridiction a adopter des mesures, pour
prévenir et restreindre 1'utilisation et ta possession par les sportifs de substances ¢t
m¢thodes interdites dans le spoit, & moins que cetle utilisation ne soit autorisée par
une exemption pour usage thérapeutigue.

3. Aucune mesure adoptée conformément 4 la présente Convention ne restreint la
disponibilité 3 des fins légitimes de substances et méthodes dont 'usage est
autrement interdit ou limité dans le domaine sportif,

Article 9 - Meswures a Uencontre du personnel dencadrement des sportifs

Les Etats partics prennent cux-mémes des mesures, ou encouragent les organisations
sportives et les organisations antidopage a prendre des mesures, y compris des sanctions ou des
pénalités, & I'encontre des mcmbres de Pencadrement des sportils qui commcetlent une
violation des régles antidopage ou autre infraction liée au dopage dans le sport.

Article 10 - Compléments alimentuires

Selon que de besoin, fes Etas partics encouragent les producteurs ct distitbuteurs de
compliéments alimentaires a ¢lablic des bonnes pratiques pour fa commerciabisation et la
distribution desdits compléments, notanmuent 4 fournir des informations sur la composition
analytique de ces produils et I"assurance qualité.
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Article 11 - Mesures d’ordre financier
Selon que de besoin, les Etats parties :

(a) inscrivent a leur budget le financement d’un programme national de controles dans
toutes les disciplines spertives ou aident les organisations sportives et les
organisations antidopape a {inancer des controles antidopage, soit en leur octroyant
directement des subventions ou des allocations, soit en tenant compte du cout de
ces contréles lorsqu’ils déterminent le montant global de ces subventions ou
allocations ;

(b} [font le nécessaire pour retirer leur soutien financier dans le domaine du spoit aux
sportifs ou aux membrcs de I’encadrement des sportifs qui ont é1é suspendus a la
suite d’une violation des régles antidopage, et ce pendant la durce de la
suspension ;

(c) retirent tout ou partie de leur soutien, {inancier ou autre, dans le domaine du sport a
toute organisation sportive ou organisation antidopage qui ne respecte pas le Code
ou les régles antidopage applicables adoptées conformément au Code.

Article 12 - Mesures visant a faciliter les conirdles antidopage
Selon que de besoin, les Etats parties :

(a) cncouragent et facilitent ['exécution, par les organisations sportives et les
organisations antidopage relevant de leur juridiction, de contrbles antidopage
conformes aux dispositions dv Code, y compris les contréles mnopinés et les
controles hors compdtition ¢t en compétition ;

(b) encouragent et f{acilitent la négociation, par les organisations sportives cl
organisations antidopage, d’accords autorisant des équipes de contrle du dopage
ddment agréées d’autres pays a soumeltre leurs membres a des contrdles ;

(¢) s’engagent a aider les organisations sportives et les organisations antidopage
relevant de leur juridiction & accéder a un laboratoire antidopage agréé aux {ins de
I'analyse des ¢chantilions prélevés.
1. Coopération internationale
Article 13 - Coopération entre les organisations antidopage et les organisalions sportives
Les Etats parties encouragent la coopération entre les organisations antidopage, les
pouvoirs publics et les o:bamsmons sportives qui relévent de leur juridiction ct ceux relevant

de la juridiction des autres Etats parties afin d’atteindre, & I’échelle internationale, le but de la
présente Convention.

Article 14 - Souticn a la mission de 'Agence mondiale antidopage

Les Ltats parties s’engagent a soutenir I"Agence mondiale antidopage dans sa mission
importante de lutte contre e dopage a I'échelle internationale.



Article 135 - Financement ¢ parts égaley de 'dgence mondiale antidopage

Les Etats parties apputent le principe du financement du budget annuel de base approuvé
de I’Agence mondiale antidopage, pour moitié par les pouvoirs publics et pour moiué par le
Mouvement clympique.

Article 16 - Coopdration internationale en maticére de lutte antidopage

Sachant que la lutle contre le dopage dans le sport ne saurant étre ellicace que st les
sportifs peuvent étre contrdlés inopmément ct les échantilions envoycs en temps utile a des
laboratoires pour y élre analysés, les Etats parties, selon que de besoin et conformément 3 leurs
Iégislation et procédures nationales :

{(a) facilitent 1a tiche de I’ Agence mondiale antidopage et des organisations antidopage
euvrant en conformité avec le Code, sous réserve des réglements des pays hdtes
concernés, pour qu’clles puissent procéder & des contrdles du dopage en
compétition ou hors compétition auprés de leurs sportils, sur leur teritoire ou en
dechors

(b) facilitent la circulation transfrontalicre en temps utile des ¢quipes de contidle du
dopage diment agréées quand elles procédent a des contrdles antidopage ;

{c) cooperent pour accélérer le transport ou 'expédition transfrontaliére en temps utile
des échantillons de maniére & en assurcr ta séeurité et 'intéprité ;

(d) favorisent la coordination internationale des contrdles antidopage cffectués par les
diverses organisations antidopage, et coopérent avec ' Agence mondiale antidopage
dcette fin ;g

(e) favorisent Ia coopération entre les laboratotres de contrdle antidopage relevant de
leur juridiction et ceux relevant de la juridiction d’autres Etats parties. En
particulicr, les Etats parties ayant des laboratoires antidopage agréés doivent les
encourager 4 aider d’autres Etats partics 4 acquérir "expérience, fes compétences ct
les techniques nécessaires pour créer leurs propres laboratoires, s'ils le souhaitent |

(f) encouragent et souticnnent les arcangements de contrdles réciproques entre les
organisations antidopage concernées, conformément au Code |

(g) reconnaissent mutuellement les procédures de contrdle du dopage et Jes méthodes
de gestion des résultats de toute organisaiion antidopage gui sont conlormes au
Code, y compris les sanctions sportives qui en découlent.

Article 17 - Fonds de contributions valontaires

I Il est créd un « Fonds pour 'élimination du dopage dans lc sport», cl-aprcs
dénoimmé « e Fonds de contributions volontaires ». 11 s’agit d’un fonds-en-dépot
établt  conformément au  Réglement  fnancier  de "UNESCO. Toutes  les
contributions versées par les Etats partics et autres acteurs sont dc  nature
volontaire.
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2. Les ressources du Fonds de contributions volontaires sont constituées par :
(a) les contributions des Etats parties ;
(b) les versements, dons ou legs que pourront faire :
(i) d’autres Etats ;

(1) les organisations ¢t programmes du systéme des Nations Unies,
notamment le Programme des Nations Unies pour le développement,
ainst que d’autres organisations internationales

(i1) des organismes publics ou privés ou des particuliers ;
{c) toutintérét di sur les ressources du Fonds de contributions volontaires ;

(d) ie produit des collectes et les recettes des manifestations organisées au profit
du Fonds de contributions volontaires ;

(e) tloutes aulres ressources aulorisees par le réglement du Fonds dec contributions
volontaires que la Conférence des Parties établit.

3. Les contributions versées par les Etats parties au Fonds de contributions volontaiies
ne remplacent pas les sommes qu’ils s€ sont engagés a verser pour $’acquitter de
leur quote-part du budget annuel de I’ Agence mondiale antidopage.

Article 18 - Utilisation er gouvernance du Fonds de contributions volontaires

Les ressources du Fonds de contributions volontaires sont allouées par la Conférence des
Parties au financement d’activités qu’elle aura approuvées, notamment pour aider les Etats
parties 2 élaborer ¢t metre en ceuvie des programmes antidopage conformément aux
dispositions de la présentc Convention, comple tenu des objectifs de I"Agence mondiale
antidopage, et peuvent servir a {inancer le fonctionnement de ladite Convention. Les
contributions au Fonds de contributions volontaires ne peuvent étre assorties d’aucune
condition politique, économique ou aulre.

V. Education ¢t formation
Article 19 - Principes généraux en matiere d'éducation et de formation

1. Les Etats parties s cmploient, dans les limites de leurs moyens, & soutenir,
concevoir ou metire en ceuvre des programmes d’éducation et de formation sur la
luite contre le dopage. Pour la communauté sportive en géndéral, ces programmes
visenl & donnetr des mnformations a jour et exactes sur :

(a) les effets négatifs du dopage sur les valeurs éthiques du sport

{b) lesconséquences du dopage sur la santé.
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2. Pour ies sportifs et le personnel d’encadrement des sportifs, en particulier au cours
de la formation 1nitiale, les programmes d’éducation et de {ormation, outre cc qui
précéde, visent a donner des informations a jour et exactes sur :

{a) lcs procédures de contrdle du dopage ;

(b) lesdroits et responsabilit¢s des sportifs en matiére de lutte contre le dopage, y
compris des informations sur le Code et les politiques des organisations
sportives et antidopage compétentes. Ces informations porient notamment sur
les conséquences d’une violation des régles antidopage ;

(¢} la liste des substances et méthodes interdites, ainsi que les exemptions pour
usage thérapeutique ;

(d) les compléments alimentaires.
Arricle 20 - Codes déontologiques

Les Etats parties encouragent les associations et institutions professionnelies compétentes
a €laborer et a appliquer des codes de conduite, de bonne pratique et de déontologic appropriés
et conformes au Code en matiére de lutte contre le dopage dans le sport.

Article 21 - Participation des sportifs et du personnel d'encadrement des sportifs

les Etats parties favorisent et, dans la mesure de [eurs moyens, soutiennent la
parlicipation active des sportifs et du personnel d’encadrement des sportifs a tous les volels de
la lutte antidopage menée par les organisations sportives et autres organisations compdétentes, et
encouragent les organisations sportives relevant de leur junidiction a faire de méme.

Article 22 - Organisations sportives et éducation et formation confinues
en matiere de lutte contre le dopage

Les Etats parties encouragent les organisations sportives et les organisations antidopage a
mettre en ccuvre des programmes d’éducation et de formation continues pour tous les sportifs
et le personnel d’encadrement des sportifs sur les points visés a Iarticle 19.

Article 23 - Coopération en malicre d éduccation et de formation
Les Etats parties coopérent entre eux cl avec les organisations compélentes pour
¢changer, sclon que de besoin, des informations, des compéiences techniques et des données
d'expérience relatives & des programmes antidopage efficaces.
V. Recherche
Article 24 - Promotion de la recherche antidopage
Les Etats parties s'engagent & encourager et a promouvotr, dans les lintles de leurs

moyens, la recherche antidopage en collaboration avec les organisations sporfives et autres
organisations compétentes en ce qui concerne :
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(a) la prévention, les méthodes de dépistage, les aspects comportementaux el sociaux
du dopage el scs conséguences sur la santé ;

(b)Y les voies ot moyens de concevolr des programmes scientiliques ¢entrainement
rhysique ct psychologique qui respectent 'intégrité de la personne

(c) Tutilisation de toutes les nouvelles substances ¢t méthodes issues des progres de fa
scivnece.

Article 25 - Nature de lu recherche antidopage

En encourageant la recherche antidopage visée a article 24, les Etats parties verdlent a ce
que cette recherche soit conduite :

(a) conformément aux pratiques déontologiques internationalement reconnues ;

(b) en évitant que des substances et mdéthodes interdites solent administrécs aux
spontifs ;

(c) cn prenant des précautions adéquates pour que ses résultats ne puissent pas étre -
utilisés abusivement ni servir au dopage.

Article 26 - Echange des résultats de la recherche antidopage
Dans le respect des r8gles nationales et internationales applicables, les Etals partics, selon
que de besoin, font connaitre les résultats de la recherche antidopage aux autres Etats parties et
a I’Agence mondiale antidopage.
Article 27 - Recherche en sciences du sport
Les Etats parties encouragent :

(a) les scientifiques et e corps médical & mener des recherches en sciences du sport en
conformité avec les principes énoncés dans le Code |

(b) les organisations sportives ¢t le personnel d’encadrement des sportifs placés sous
lcur juridiction a appliquer les résultats 1ssus de la recherche en sciences du sport
qui sont conformes aux principes énoncés dans Ic Code.

V1. Suividela Convention

Article 28 - Conférence des Partics

1. Il est étabh une Conférence des Parties. La Conférence des Parties est ['organe
souverain de la préscnte Convention.

2. La Conférence des Parties se réunit en session ordinaire tous les deux ans en
principe. Elle peut se réunir en session extraordinaire, soit si elle en décide elle-
méme 2insi, soit & fa demande d’un tiers au moins des Etats parties.



3. Chaque Eiat partie dispose d’une voix a la Conférence des i'arties.

4. La ConfCrence des Parties adopte son réglement intérieur.

Article 29 - Organisation consultative ¢l observateurs aupres

de o Conférence des Partics

L’Agence mondiale antidopage est iavitde a fa Conférence des Parties en qualité
d’organisation consultative. Le Comiié international olympique, le Comité mternational
paralympique, le Couseil de I'Europe et le Comité intergouvernemental pour 1'éducation
physique et le sport (CIGEPS) y sont inviiés en qualité d’observateurs. La Conférence des
Parties peut décider d’inviter d’autres organisations compétentes en tant qu’observateurs,

Article 30 - Fonctions de la Conférence des Parties -

1. OQOutre celies énoncées dans d autres dispositions de la présente Conveation, les
fonctions de la Conférence des Partics sont les suivantes :

{a) promouvolr le but de la préseante Convention |

(b) discuter des relations avec 'Agence mondiale antidopage cf €ludier les
mécanismes de {inancement du budget annuel de base de I’Agence. Des Etats
non parties peuvent étre invilés au débat |

(c) adopter un plan d'utilisation des ressources du Fonds de contributions
volontaires, conformément aux dispositions de article 18

(d) cxaminer les rapports sowmis par les Etats parties conformément a
I"article 31 ;

{¢c)  examiner en permanence les moyens dlassurer le respect de la présente
Convention compte tenu  de  {’évolution des systémes antidopage,
conformément a 'article 31. Tout mécanisme ou toute mesure de suivi qui va
au-dela des dispositions de Particle 31 est linancé(e) par le Fonds de
contributions volentaires créé en vertu de article 17 ;

(1)  examiner pour adoption les projets d’amendements a la présente Convention |

{g) cxaminer pour approbation, conformément aux dispositions de 'article 34 de
la Convention, les modifications a la Liste des interdictions et au Standard
pouwr [autorisation d'usage a des fing thérapeutiques adoptées par 'Agence
mondiale antidopage ; '

(h) délinir et mettre en cuvre la coopération entre les Elats purties ¢t ' Agence
mondiale antidopage dans e cadre de la présente Convention ;

(1)  pricr PAgence mondiale antidopuage de her présenter uin rapport s
I"application du Code & chacune de ses sessions pour examen.

2 Dans 1'exercice de ses foncuions, la Conférence des Parties peut coopérer avee

d’autres organismes intergouvernementaux.
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Articte 31 - Rapports présentés par les Etats parties & la Conférence des Partieys

Par I'intetimédiaire du Sccrétariat, les Etats parties communiquent tous les deux ans 4 la
Conférence des Parties, dans une des langues officielles de PUNESCO, tous les
renseignements pertinents concernant fcs mesures qu’ils auront prises pour sc conformer aux
dispositions de la présente Convention.

Article 32 - Secrétariat de lu Conférence des Parties

l. Le scerétariat de la Conférence des Parties est assuré par le Directeur général de

PUNESCO.

2. A la demande de la Conférence des Partics, le Direcleur général de 'UNESCO
recourt ausst largement que possible aux services de PAgence mondiale
antidopage, selon des modalités fixées par la Conférence des Parties.

3. Les dépenses de fonctionnement relatives a la Convention sont financées par le
budget ordinaire de 'UNESCO dans les limites des ressources existanies et & un
niveau approprié, par le Fonds de contributions volontaires créé en vertu des
dispositions de "article 17, ou par une combinaison appropriée de ces ressources a
déterminer us les deux ans. Le financement des dépenses du secrélariat par le
budget ordinaire se fait sur la base du strict minimum, étant entendu que des
financements volontaires devratent aussi &tre consentis a Fappui de ta Convention,

4. Le scerclanat €lablit la documentation de la Conférence des Parties ainsi que le
projet d’ordre du jour de ses réunions, et i} assure P’exdécution de ses décisions.

Article 33 - Amendements

I.  Tout Etat partie peut, par voie de communication ccrite adressée au Directeur
général de PUNESCO, proposer des amendements & la présente Convention. Le
Directeur général transmet cette communication a tous les Etats parties. Si, dans les
six mois qui suivent 1a date de transmisston de la communication, la moitié au
moins des Etats parties répond favorablement a la proposition, le Dirccteur général
la présente A la session suivante de la Conférence des Parties.

2. Les amendements sont adoptés par la Conférence des Parties a la majorité des deux
tiers des Etats parties présents et votants.

3. Une fois adoptés, les amendements 4 la présente Convention sont sounis aux Etats
parties pour ratification, acceptation, approbation ou adhésion.

4. Pour les Etats partics qui les oni ratifiés, acceptés, approuvés ou y ont adhéreé, les
amendements 2 la présente Convention entrent en vigueur rois mois apres e dépdt
par les deux tiers des Etats parties des instruments visés au paragraphe 3 du présent
article, Par la suile, pour chaque Etat partic qui ratifie, accepte. approuve un
amendement ou y adhére, cet amendenment entre en vigueur Urols mois apres la date
de dépdt par ULtat purtic de son instument de ratification, d’acceptation,
d’approbation ou d’adhéston.
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Un Etat qui devieat partic a la présenic Convention aprés ['enirée en vigueur
d’amendements conformément au paragranhe 4 du présent article est, faute d avoir
exprimeé une intention différente, considére comme étant

(a) partic i la présente Convention ainst amenddée ;

(b) parue a la présente Convention non amendée a 1"égard de tout Etat partie qui
n'cst pas ¢ par ces amendements.

Article 34 - Procédire spécifigue d"amendement aux annexes de la Convention

Si I’Agence mondiale antidopage modifie la Liste des interdictions ou le Standard
pour lautorisation d’usage a des fing thérapeutiques, clle peut conununiguer ces
changemenlts par ¢crit au Directeur géncral de 'UNESCO. Le Dirccteur général
notific lesdits changements, en tant gue propositions d’amendement aux annexes
pertinentes de la présente Convention, a tous les Etats parties dans les meilleurs
délais. Les amendements aux annexes sont approuvés par la Conférence des

Parties, soit a 'occasion de 'une de ses sessions, soit par voie de consultation
écrite.

Les Etats parties disposent d’un délai de 45 jJours & compter de la notihcation du
Directeur général pour faire connaitve a ce derier leur opposition a "amendement
proposé, soit par écrit, en cas de consultation éerite, soit a occasion d’une session
de 1a Conférence des Partice. L’amendement proposé est reputé approuvé par la
Conférence des Parties 2 moins que deux tiers des Etats parties ne fassent connaitre
teur opposition.

Les amendements approuvés par la Conlérence des Parties sont notilics aux Etats
partics par le Directeur général. Hs entrent cn vigueur 45 jours aprés cctie
notilication, sauf pour tout Etat partie qui a préalablement notifié au Directeur
général qu’il n’y souscrivait pas.

Un Etat partic qui a noufi¢ au Directeur général gu'il ne souscrivait pas & un
amendement approuvé conformément aux dispositions des paragraphes précédents
demeure i€ par les annexes telles que non amendécs.

Vil Dispositious finales

Article 35 - Kegimes constitutionrels fédératify o ron wnidaires

Les dispositions ci-aprés s'apphiquent aux Etats parties ayant un réghme constitutionnel
f¢dératil ou non unitaive

(a)

en ce gui concerne fes dispositons de [a présente Convention dont ["application
reléve de la compétence du pouvoir législauf fédéral ou central, les obligations du
gouvernement fédéral ou central sont les mémes que celles des Etats parties qui ne
sont pas des Etats fédéraux |
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(b) en ce qui concerne les dispositions do la présente Convention dont 'application
reléve de la compétence de chacun des Etats, comtés, provinces ou cantons
constituants, qui ne sont pas, en vertu du régime constitutionne! de la fédératian,
tenus de prendre des mesures 1égisiatives, le gouvernement {édéral porte, avec son
avis favorable, lesdites dispositions a la connaissance des autorités compétentes des
Etats, comtés, provinces ou cantons pour adoption.

Article 36 - Ratification, acceptation, approbation ou adhéxion

La présente Convention est sounuse 2 la ratificatson, acceptation, 'approbation ou
'adhésion des FEtats membres de I'UNESCO conformément & lears procédures
constitutionnelles respectives. Les instruments de ratification, d’acceptation, d’approbation ou
d’adhésion sont d¢posés aupres du Directeur général de 'UNESCO.

Article 37 - Entrée en vigueur

1. La présente Convention entre en vigueur le premier jour du mois suivant
PPexpiration d’un délai d’un mots aprés la date du dépdt du trentieme instrument de
ratificalion, d’acceptation, d’approbation ou d’adhésion.

2. Pour tout Etat qui déclare ultérieurement accepter d’étre [ié par la présente
Convention, celle-ci entre en vigueur e premier jour du mois qui suit expiration
d'un délai d’un mois aprés la date du dépdt de son instrument de ratification,
d’acceptation, d’approbation ou ’adhésion.

Article 38 - Extension territoriale de ta Convention

1. Tout Etat peut, au moment du dépdt de son instrument de ratilication,
d’acceptation, d’approbation ou d’adhésion, spécifier le territoire ou les territoires
dont 1 assure Jes relations internationales ¢t auxquels la présente Convention
s’appligue.

2. Par déclaration adressée & PUNESCO, tout Etat partie peut, 3 une date ultéricure,
étendre Papplication de la présente Convention a tout autre territoire spécili¢ dans
cette déclaration. Relativement a un tel terrioire, la Convention entre en vigueur e
premier jour du mois sutvant Pexpiration ¢’un délai d’un mois apres la date de
réceplion de ladite déclaration par le dépositatre.

3. Toule déclaration faite en vertu des deux paragraphes préeédents peut, relativement
4 lout tarritoire qui y esl mentionné, ¢tre retirée par notification adressée &
IPUNESCO. Le retrait entre en vigueur le premier jour du mois suivant I'expiration
d'un délat d'un mois aprés la date de réception de ladite notification par le
dépositaire.

Article 39 - Dénonciation
Tout Etat partic a la faculté de dénoncer la présente Convention. La dénonciation est

notifiée par un instrument ¢erit déposé aupres du Directeur général de PUNESCO. Elie prend
effet le premicr jour du mois suivant "expiration d’un délai de six mois apres la date de



réception de Pinstrument de déneiation. Eile ne modific en rien les obligations {inancieres
incombant & I'Etat partie concernd jusqu’a la date a laquclle le retrait prend effet.

Article 40 - Dépasitaire
Le Directeur général de PUNESCO est le dépositaire de fa présente Convention et des
amendements y relatifs. En sa qualité de dépositaire, il informe les Etats parties a la présente

Convention ainsi que les autres Etats membres de P'Organisation :

(a) du dépdt de tout instrument de ratification, d’acceptation, d’approbation ou
d’adhésion ;

(b) deladate d’entrée en vigueur de la présente Convention cn vertu de 'article 37 ;
(c) de tout rapport établi en vertu des dispositions de article 31 ;

(d) de tout amendement a la Convention ou aux annexes adopte en vertu des articles 33
et 34, et de la date d'entrée en vigueur dudit amendement ;

{e) de toute déclaration ou notification faite en vertu des dispositions de P'article 38 ;

(f) de toute notification faite en vertu des dispositions de article 39, ct de la date a
laquelle 1a dénonciation prend effet ;

{g) de tout autre acte, notification ou communication ayant trait a la présente
Convention.

Article 41 - Enregistrement

Conformément a article 102 de la Charte des Nations Unies, la présente Convention
sera enregistrée au Secrétariat de 'Organisation des Nations Unics a la requéte du Directeur
général de 'UNESCO.

Article 42 - Textes fuisant foi

l. La présente Convention, y compris les annexes, est &tablie en anglus, en arabe, en
chinois, en espagnol, en frangais et en russe, les six textes faisant ¢palement {ou.

2. Les appendices & la présente Convention sont Clablis en anglais, en arabe, en
chinois, en espagnol, en {rangais et en russe.

Article 43 - Réserves

Il nest admis aucune réserve incompatible avee objet et le but de la présente
Convention.
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Annexe I - Liste des interdictions - Standard international

Annexe Il - Standard pour ’autorisation d’usage a des fins thérapeutiques

Appendice | - Code mondial antidopage
Appendice 2 - Standard international pour les laboratoires

Appendice 3 - Standards internationaux de contréle
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LISTE DES INTERDICTIONS 2008

CODE MONDIAL ANTIDOPAGE

Entrée en vigueur le 1% janvier 2008

L'utilisation de tout médicament devrait étre limitée a des indications médicalement justifides

SUBSTANCES ET METHODES INTERDITES EN PERMANENCE
(EN ET HORS COMPETITION)

SUBSTANCES INTERDITES
S1. AGENTS ANABOLISANTS
Les agents anabolisants sont interdits.
§ S1.1 Stéroides anabolisants androgénes (SAA)

(a) SAA exopénes’, incluant ;

1-androsténediol (Sa-androst-1-¢éne-33,17B-diol ); I-androsténedione (So-androst-1-énc-
3,17-dione); bolandiol (19-norandrosténediol); bolastérone; boldénone; boldione (androsta- ;
1,4-diéne-3,17-dione); calustérone; clostébol; danazol (17a-ethynyl-178-hydroxyandrost-4-
eno{2,3-d]isoxazole); déhydrochlorméthyltestostérone (4-chloro-17B-hydroxy-17u- §
methylandrosta-1,4-diéne-3-one);  désoxyméthyltestostérone (17a-methyl-Su-androst-2-en-
17B-0l); drostanolone; éthylestrénol (19-nor-17a-pregr-4-en-17-0l); fluoxymestéronc;
formébolone; furazabol (17B-hydroxy-17a-methyl-5a-androstano{2,3-c]-furazan);
gestrinone; 4-hydroxytestostérone (4,178-dihydroxyandrost-4-en-3-one); mestanolone;
mestérolone; méténolone; méthandiénone {17P-hydroxy-17a-methylandrosta-1,4-diéne-3-
one); méthandriol; méthastérone (20, 17u-dimethyl-5a-androstane-3-one-173-o0l);
méthyldiénolone  (17f-hydroxy-17a-methylestra-4,9-diéne-3-one); méthyl-1-testostérone
(17B-hydroxy-17a-methyl-Sa-androst-1-en-3-one); méthyluortestostérone  (17B-hydroxy- k
17a-methylestr-d-en-3-one); méthyltriénolone (17B-hydroxy-17a-methylestra-4,9,1 1-triéne-
3-one); méthyltestostérone; mibolérone; nandrolone; 19-norandrosténcdione (estr-d-éne-
3,17-dione); norbolétone; norclostébol; noréthandrolone; oxabolone; oxandrolone;
oxymestérone;  oxymétholone;  prostanozol  ([3,2-c]pyrazole-Su-etioallacholane-1783-
tetrahydropyranol); quinbolone; stanozolol; stenbolone; 1-testostérone (17f-hydroxy-Sa-
androst-1-éne-3-one); tétrahydrogestrinone ([8a-homo-pregna-4,9,11-triene-173-0l-3-one);
trenbolone et autres substances possédant une structure chimique similaire ou un (des) effet(s)
biologique(s) stimilaire(s).
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(b) SAA endogénes

Aundrostenediol (androst-3-¢ne-38,17B-diol); androsténedione (androst-4-éne-3,17-dione); ;

dihydrofestostérone (17B-hydroxy-5a-androstan-3-one); prastérone
{dé¢hydroépiandrostérone, DHEA); testostérone

el les métabotlites ou isoméres suivants

Sa-androstane-3u,17a-diol; Sa-androstane-3e,17{-diol; Su—androsrtune-B[S,l’iu—diol; Su- &

androstane-3§,17f-diol; androst-4-énc-3u,17u-diol; androst-4-¢ne-3a,17-dio}; androst-
4-éne-38,17a-diol; androst-5-éne-3u,17a-diol; androst-5-éne-3«,17B-diol; androst-3-éne-
3f,17u-diol; 4-androsténediol (androst-4-éne-3f3,17B-diol); S-androsténcdione (androst-5-
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ene-3,17-dione); épi-dihydrotestostérone; 3u-hydroxy-Se-androstan-17-one; 3f-hydroxy-
Su-androstan-17-one; 19-norandrostérone; 19-norétiocholanolone. E

Dans le cas d’un stéroide anabolisant androgéne pouvant &ue produit de fagon endogéne, un
échantillon sera considéré comme conienant cette substance interdite et un résuliat d’analyse
anormal sera rapporté si la concentration de iadite substance interdite ou de ses imétabolites ou de
ses marqueurs er/ou tout autre rapport pertinent dans Péchantillon du sportif différe & un point tei
des valeurs normales trouvées chez I’homme qu'une production endogéne normale est improbable.
Dans de tcls cas, un échantillon ne sera pas considéré comme contenant une substance interdite si
te sportiy prouve que la concentration de substance interdite ou de ses métabolites ou de ses
marqueurs et/ou tout autre rapport pertinent dans |'échanniflon du sportif est attribuable 4 un état
physiologique ou pathologique.

Dans tous les cas, et quelle que soit {a concentration, "échiantillon du sportif sera considéré comme
contenant une subsiance inferdite et le laboratoire rapportera un résultat d'analyse anormal si, en se
basant sur une méthode d’analyse fiable (par ex. SMRI1), le laboratoire peut démontrer que ia
substance inferdite est d'origine exogéne. Dans ce cas, aucune investigation complémentaire ne
sera nécessaire.

Quand la valeur ne dévie pas des valeurs normalement trouvées chez Vhomme et que Vorigine
exogeéne de la substance n’a pas €€ démontrée par une méthode d’analyse fiable (par ex. SMRY),
mais qu'll existe de fortes indications, telles que la comparaison avec des profils stéroidiens
endogénes de référence, d’un possible usage d’une substance interdite, ou quand un laboratoire a
rendu un rapport T/E supérieur & quatre (4) pour un {1} et que Papplication d’une méthade
d’analyse frabie (par ex. SMRI) n’a pas démontré que la substance interdite était d’origine exogéne,
organisation antidopage responsable effectuera une investigation complémentaire, qui
comprendra un examen de tous les controles antérieurs et/ou subséquents.

Quand des analyses complémentaires sont requises, le résultata sera rendu par le laboraloire comme
atypique au licu d’abnormal. Si un laboratoire démontre, par 1’ application d’une méthode d'analyse
fiable (par ex. SMRI), que la substance interdite est d'origine exogéne, aucune investipauon
complémentaire ne sera nécessaire et 'échantillon du sportif sera considéré comme contenant une
substance interdite.

T



Quand une méthode d’analyse fiable (par ex. SMRI) n’a pas ¢té appliquée et qu'un minimum de
trois résultats de controles antérieurs ne sont pas disponibles, { ‘organisation antidopage responsable
meltra en place un suivi longitudinal du sporsif en procédant 2 au moins trois contrdles inopinés sur
une période de trois mois. Le résultat ayant déclenché cette étude longitudinale sera rendu comme
atypique. Si le profil longitudinal du sportif soumis & ces conirbles complémentaires n’est pas
physiologiquement normal, le laboratoire rendra alors un résultat d'analyse anormal.

Dans des cas individuels extrémement rares, 1a boldénone peut étre retrouvée de fagon endogéne et
a des niveaux constants trés bas de quelques nanogrammes par millilitre (ng/mL) dans les urines.
Quand un tel niveau trés bas de boldénone est rapporté par le laboratoire et que I’application d’une
méthode d’analyse fiable (par ex. SMRI) ne démontre pas que la substance est d'origine exogéne,
une investigation complémentaire peut étre mende, comprenant un examen de tous les contrdles
antérieurs et/ou subséquents.

Pour la 19-norandrostérone, un résultat d'analyse anormal rendu par le laboratore est considéré
comme une preuve scientifique et valide démontrant Porigine exogéne de la substance interdite.

Dans ce cas, aucune investigation complémentaire n’est nécessaire.,

Si le sporrif refuse de collaborer aux examens complémentaires, son échantillon sera considéré
comime contenant une substance interdite.

S1.2 Autres agents anabolisants, incluant sans s'y limiter :

Clenbutérol, modulateurs sélectifs des récepteurs aux androgenes (SARMs), tibolone,
zéranol, zilpatérol.

Pour les besoins du présent document :

« exogeéne » désigne une substance qui ne peut pas étre hubituellement produite natwrellement
par Vorganisme humain.

« endogene » désigne unce substance qui peur éire produite naturellement par 'organisme
humain.
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§2. HORMONES ET SUBSTANCES APPARENTLES

Les substances qui suivent et leurs facteurs de libération sont interdits :

1.  Erythropoiétine (LPO);

2.  Hormone de croissance (hGH), facteurs de croissance analogues a Pinsuline (par ex.
IGF-1), facteurs de croissance mécaniques (MGFs);

3. Gonadotrophines (par ex. LH, hCQG), interdites chez le sportif de sexe masculin

seulement;
4. Insulines;
5. Corticotrophines.

et d'autres substances possédant une structure chimique simitaire ou un (des) effet(s) biologique(s)
stmilaire(s)

A moins que le sportif puisse démontrer que la concentration était due & un état physiologique ou
pathologique, un échantillon sera considéré comme contenant unc subsfance inferdite (selon la liste
ci-dessus) lorsque la concentration de substance interdite ou de ses métabolites ou de ses marqueurs
et/ou tout autre rapport pertinent dans Véchantillon du sportif est supérieur aux valeurs normales
chez 'humain et qu'une production endogéne normale est improbable.

Si le laboratoire peut démontrer, en se basant sur une méthode d'analyse fiable, que la subsrance
interdite est d’origine exogéne, 'dchaniiflon du sporiif sera considéré comme conlenant une
substance interdite et sera rapporté commme un résultat d'analyse anormal.

§3. BETA-2 AGONISTES
Tous les béta-2 agonistes, y compris leurs isoméres D- et L-, sont interdits.

A titre d'exception, le formotérol, le salbutamol, le salmétérol et la terbutaline, lorsqu’ils sont
utilisés par inhalation, nécessiient une autorisation d’usage a des (ins thérapeutiques abrégée.

Quelle que soit la forme de Pauvlorisation d’usage & des fins thérapeutiques accordée, une
concentration de salbutamol (libre plus glucuronide} supéricure & 1000 ng/mL sera considérée
comme un résultat d’analyse anormal, & moins que le sportif ne prouve que ce résultat anormal est
consécutif a I'usage thérapeutique de saibutamol par voie inhalée.
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ANTAGONISTES £F MODULATEURS HORMONAUX

Les classes suivantes de substances soat interdites -

! ss.

1. Inhibiteurs d'aromatase, mcluant sans 'y limiter:  anastrozole, Iétrozole,
aminoglutéthimide, exémestane, formestane, testolactone;

2. Modulateurs sélectifs des récepteurs aux wstrogénes, incluant sans s'y limiter:
raloxiféne, tamoxiféne, torémiféne;

3. Autres substances anfi-cestrogéniques, incluant sans 'y limiter: clomifene, cyclofénil,
fulvestrant.

4. Agents modificateurs de(s) 1a fonction(s) de la myostatine, incluant sans s’y limiter :

les inhibiteurs de 1a myostatine,

DIURETIQUES ET AUTRES AGENTS MASQUANTS

Les agents miasquants sont interdits. s incluent :

Diurétichs', épitestostérone, probénécide, inhibiteurs de l'alpha-réductase (par ex.
dutastéride et finastéride), suceédanés de plasma (par ex. albumine, dextran,
hydroxyéthylamidon), ¢l autres substances possédant un (des) eflet(s) biologique(s)
similaire(s).

Les diurétigues incluent :

Acétazolamide, amiloride, bumétanide, canrénone, chlortalidone, acide étacrynique,
furosémide,  indapamide, métolazone, spironolactone,  thiazides  (par  cox.
bendrofluméthiazide, chlorothiazide, hydrochlorothiazide), triamtéréne, et autres
substances possédant une structure chimique similaire ou un (des) effet(s) biologique(s)
similaire(s) (sauf la drospérinone, qui n’est pas interdite).

&

Une autorisation d’usage 4 des fins thérapeutiques n'est pas valable si I’échranciflon d’urine du
sportif contient un diurétique détecté en association davec des substances interdites a leurs
niveaux seuils ou en dessous de leurs niveaux seuils.
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METHODES INTERDITES

M1. AMELIORATION DU TRANSFERT D’OXYGENE

Ce gut suit est interdit

1. Le dopage sanguin, y compris "utilisation de produits sanguins autologuces, homologues
ou hétérologues, ou de globules rouges de toute origine.

L'amélioration artificielle de la consommation, du transport ou de la libération de
Poxygeéne, incluant sans s’y limiter les produits chimiques perfluorés, |'éfaproxiral
(RSR13) et les produits d’hémoglobine modifiée (par ex. les substituts de sang & base
d’hémoglobine, les produits a base d’hémoglobines réticulées).

D

M2. MANIPULATION CHIMIQUE ET PHYSIQUE

1. Lafalsification, ou la tentative de fulsification, dans le but d'altérer 'intégrité et la validité
des échantillons recucillis fors de contrdles du dopage, est mterdite.  Cetle catégorie
comprend, sans 8’y limiter, la cathétérisation, la substitution et/ou 'altération de "urine.
La perfusion intraveineuse est une méthode interdite. En cas de situation médicale aigug,
rendant 'usage de cetle méthode nécessaie, une autorisation d'usage a des fins
thérapeutiques rétroactive sera requisc.

to

M3. DOPAGCE GENETIQUE

Lutilisation non thérapeutique de cellules, génes, éléments génétigues, ou de la modulation de
'expression génique, ayant la capacité d'augmenter la performance sportive, est interdite.
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SUBSTANCES ET METHODES
INTERDITES EN COMPETITION

Outre les catégories S1.3 85 et M 4 M3 définies ci-dessus, les eatégories suivanies sont :
interdites en compétition: !

SUBSTANCES INTERDITES
S6. STIMULANTS

Tous les stimulants (y compris leurs isoméres optiques (D- et L-) lorsqu'its s’appliquent} sont
interdits, & exception des dérivés de 'imidazole pour application tepique et des stimulants fgurant
dans le Programme de surveillance 2008,

Les stimulants incluent

Adrafinil, adrénalinc”, amfépramone, amiphénazole, amphétamine, amphétaminil,
benzphétamine, benzylpipérazine, bromantan, cathine ~, clobenzorex, cocaine, cropropamide,
crotétamide, cyclazodone, diméthylamphétamine, éphédrinc"“, é¢tamivan, étilamphétamine,
étiléfrine, fumprofazone, fenbutrazate, foncamfamine, fencamine, fenéiylline, fenfluramine,
fenproporex, furfénorex, heptaminol, isométhepténe, levméthamfétamine, méclofenoxate,
méfénorex, méphentermine, mésocarbe, méthamphétamine (D-), méthylencedioxyamphétamine,
méthyléncdioxyméthamphiétamiae, p-méthylamphétamine, méthyléphedrine” |
méthylphenidate, modafinil, nicéthamide, norfépefrine, wnorfenfluramine, octopamine,
ortétamine, oxilofrine, parahydroxyamphétamine, pémoline, pentétrazole, phendimétrazine,
phenmétrazine, phenprométhamine, phentermine, 4-phenyipiracétam (carphédon); prolintane,
propylhexédrine, sclégiline, sibutramine, strychnine, tuaminoheptane et autres subslances
possédant une structure chimique similaire ou un (des) effei(s) biclogique(s) similaire(s).

Les substances suivantes figurant dans le Programme de surveillance 2008 (bupropion, caféine,
phényléphrine, phénylpropanolamine, pipradiol, pscudodphédrine, synéphring) ne sont pas B
considérées comme des substances inferdires.

L'adrénaline, associée & des agents anesthésiques locaux, cu en préparation a usage local (par
ex. par voie nasale ou oplualmologique), west pas interdite.

La cathine est interdite quand sa concentratton dans urine dépasse S mierogrammes par
millilitre,

T Léphedrine el la méthyléphédrine sont interdites quand feurs concentrations respectives dans
'urine dépassent 10 microwramimes par millilitee,

Un stimulant n'élant pas expressément mentionné comme exemple dans ecette section doit élre

i considéré comme une Substunce Spicilique seulement st le sporf peut élablic que cette substance est

§ parliculicrement susceptible d’entrainer une violation non intentionnetle des réglements antidopage
comple tenu de sa présence {réquente dans des médicaments, ou st elle est moins susceptible d"&re
utilisée avec succés comme agent dopant.
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§7. NARCOTIQUES

Llemd

Les narcotiques qui suivent sont interdits

Buprénorphine, dextromoramide, diamarphine  (héroine), featanyl et ses  dérives,
hydromorphone, méthadone, morplhine, oxycodone, oxymorphone, pentazocine, péthidine.

S8. CANNABINOIDES

Les cannabinoides (par ex. le haschisch, [a marijuana) sont interdits.

S9. GLUCOCORTICOIDES

Tous les glucocorticotdes sont interdits lorsqu'ils sont administrés par voie orale, rectale, mtraveineusce
ou intramusculaire. Leur utilisation requiert une autorisation d'usage a des fins thérapeutiques.

D autres voies d'administration (injection intra-articulaire/ péri-articulaire/ peritendineuse/ péridurale/
intradermique el par inhalation) nécessitent une aulorisation d'usage a des fins thérapeutiques
abrégéce, A I’exceplion des voics d’administration indiquées ci-dessous.

Les  préparations  topiques utilisées  pour waiter des  affections  dernmatologiques  (incluant
iontophorése/phonophorése), auriculaires, nasales, ophtalmologiques, buccales, gingrvales et péri-
anales ne sont pas interdites ¢t ne nécessitent en conséquence aucune autorisation d'usage a des fing
thérapeutiqucs.
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SUBSTANCES INTERDITES DANS CERTAINS SPORTS

P1. ALCOOL

L’aicool (éthanol} est mterdit £n Compétition seulement, dans les sports suivants. La détection sera
effectuée par éthylométrie et/ou analyse sanguine. Le seuil de violation {(valeurs hématologiques) est
indiqué entre parenthéses.

. Aéronautique (FAL) (0.20 g/1)
. Automobile (FIA) (0.10 /1)
. Boules (I1PC boules), (0.10 o/L)
. Karaté (WKF) (0.10 g/L)
. Motocyclisme (FIM) (0.10 g/L)
. Motonautique (UIM) (0.30 ¢/1.)
. Pentathlon moderne pour les épreuves comprenant du tir (UIPM) (0.10 o/1)
. Tira Parc (FITA, 1PC) (0.10 g/L)

P2. BETA-BLOQUANTS

A moins dlindication contraire, tes béta-bloguants sont interdits £ Compétition seutement, dans les
sports suivants.

. Aéronauli-que (FAD
. Automobtile {(FIA)

. Billard (WCBS)

* Bobsleigh (FIBT)

. Boules (CMSB, IPC boules)
. Bridge (FMB)

. Curling (WCI)

. Gymnastique (FIG)
. Lutte (FILA)

. Motocyclisme (J1M)
. Motonautique (UIM)

. Pentathlon moderne (UIPM) pour les épreuves comprenant du tir

. Quilles (FI1Q)

. Ski (FIS) pour le saut a skis, (reestyle saut/hatfpipe et le snowboard hallpipe/
big air

. Tir (ISSF, IPC) (aussi wnterdts fHors Compétition)
> Tivd lare (FITA, [PC) (ausst interdits Hors Competition)
. Vaoile (ISALF) pour les barreurs en match racing sculemen

Les béta-blogquants incluent sans sy limiter:
§

9 '
¥ Acébutolol, alprénolol, aténolol, bétaxolol, bisoprolol, bunolol, cartéolol, carvidilol, ccliprolol, g
b csmolol, labétalol, lévobunolal, métipranolol, métoprolol, nadolol, oxprénolul, pindolol, g

piropranolel, sotalol, timolol
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SUBSTANCES SPECIFIQUES’

- Y . - - - -
Les « substances spéciliques » - sont dnumérées ci-dessous -

«  Tous les béta-2 agonistes par inhalation, excepté le satbutamol (itbre plus glucuronide) pour
une concentration supérieure a 1000 ng/mL et le clenbutéro! (inclus dans la section S1.2:
Autres agents anabolisants};

«  Inhibiteurs de I’alpha-réductase, probénécide;

. Cathine, cropropamide, crotétamide, ¢éphédrine, dlamivan, [amprofazone, heptaminol,
isométhepténc, levimétham{étamine, méclofenoxate, p-méthylamphétamine, méthytéphedrine,
nicéthamide, norfénefrine, ocltopamine, ortétamine, oxilofrine, phenprométhamine,
propylhexédrine, sclégiline, sibutramine, tuaminoheptane, et tout autre stimulant non
expressément mentionné dans la section S6 pour tequel fe sportif démontre qu'il satisfait aux
conditions décriles dans la section S6;

o Cannabinoides;

. Tous fes glucocorticoides;

. Alcool;

e  Tous les béta-bloquants.

«la Liste des interdictions pewt identifier des substances spécifiques. qui, soit  sont
particulierement  susceptibles  d’entrainer wne violation non  intentionnelle  des  reglements
antidopage compte tenu de leur présence frégquente duns des médicamenis, soit sont moins
susceptibles d'étre wtilisées avec succés comme agents dopants». Unc violation des regles
antidopage portant sur ces substances peut se traduire par une sanction réduite si le « ._sportif peut
Stablir qu'il n'a pas wilisé une telle substance dans Uintention d'améliorer sa performance
sportive._.. ».
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Annexe 11 -Standard pour Pautorisation d*usage & des fins thérapeutiques
g I ]

1CP/12

CONVENTION INTERNATIONALE CONTRE
LE DOPAGE DANS LE SPORT

Paris, le | Janvier 2009



Extrait du « STANDARD POUR L'AUTORISATION D'USAGE A DES FINS
THERAPEUTIQUES » 1 janvicr 2009 de P’ Agence mondial antidopage (AMA)

DEUXIEME PARTIE : STANDARD POUR L'AUTORISATION D'USAGE A DES

4.0

FINS THERAPEUTIQUES

Critéres d’autorisation d’usage a des fins thérapeutiques

Une autorisation d'wvuge & des fins thérapeutiques (AUT) peat étre accordée & un spariif
pour qu’il puisse uliliser une substance ou wéthode imerdite wellie que définie dans Ia
Liste des interdictions. Une demande d"AUT sera éudide par un Comité pour
I"autorisation d’usage a des fins thérapeutiques (CAUT). Le CAUT sera nommé par une
organisarion witidopage. Une autorisation sera accordée uniquement en accord rigoureux
avec les critéres suivants :

[Commentaire : Ce Stundard s applique o tous fes sportifs tels que définis par le Code ef
assujettis a celui-ci, y compris les sportifs hundicapés. Le présent Standurd sera appligué
sefon les conditions individuelles. Pur exemple, une auorisation justifice powr wn sportif
huandicapé peut ne pas {étre pour d'autres sporfifs.]

4.1

4.2

43

4.4

4.5

4.6

Le sportif devrail soumettre une demande d’AUT au moins vingt-et-unn (21) jours
avanl d avour besoin de approbation (par ex. pour une sarifestation).

Le sporaif subirait un préjudice de santé sigmficatif si o substance on lu méthode
interdife wétait pas administrée dans le cadre de la prise en charge d'un ¢
pathologique aigu ou chronique.

L usage thérapeutique de la substance ou de la méthede interdite ne devra produire
aucune amélioration de la performance autre que celle atribuable au retour & un
élat de santé normal aprés le traitement d'un état pathologique avéré. Llusage de
toute substance ou méthode inierdite pour augmenter les niveaux naturellement bas
d hormones endogénes n'est pas considénd connme une intervention thérapeutique
acceptable,

11 ne doit pas exister d’allernative thérapeutique autorisée pouvant se substituer a la
substance ou a la méthode normalement jnrerdite.

La nécessité d'uttliser la subsiance o méthode normalement inderdite ne doit pas
étre une conséquence partictie ou olale de utilisation antéricure non thérapeutique
de substances de la Liste deys inferdictions.

['AUT scra annulée par Porganisation ayant accordée st

(a)y Le sporfif ne se conforme pas promptemient # toute demande ou condition
mposée par Vorganisation anticdopage ayant accordg autorisation.



4.7

5.9

5.1

wh
]

(b) La pénode pour laquelle UAUT a été délivrée a expiré;
{c) Lesportifest informé que PAUT a é1é annulée par Vorganisation antidopage.

[Conmmeniaire : Chague AUT awra une durde précise définie par te CAUT. I est
possible guune AUT ait expiré ou ait été annulée et que la subsiance interdite
couverte par AUT soit toujours présente dans organisme du spordf. Dans de tels
cas, {"organisation antidopage qui procéde a une enguéte sur fe résultat anormal
déterminera sile résultat est compatible avec la date d expiration o d'unmulation
de I'AUT.]

Une demande d”AUT ne saurait étre approuvée rétrospectivement, a 'exception des
cas suivants :

(a)}  Urgence médicale ou traitement d’une condition pathologique aigué, ou

(b) sien raison de circoustances exceptionnelles, il n'y a pas eu suffismsmment de
temps ou de possibilités pour le demandeur de soumeitre, ou pour le CAUT
d’étudier, une demande avant le comtrdle du dopage, ou

(c) les conditions fixées par I’article 7.13 s’appliquent.

[Commentaire : Les wrgences médicales ou les conditions pathologiques aigués
exigeant adminisiration d’une substance normalement interdite avam qucune
demande d'AUT puisse étre fuite sont rares. De méme, les circonstunces exiseant
une ¢tude rapide d'une demande ' AUT en raison de compértitions imminentes sont
peu fréquentes. Les organisations antidopage qui défiveemt fes AUT devraient
disposer de procédures infernes qui permettent de fuire fuce a de telles situations].

Confidentialité de Pinformation

Le demandeur doit donner sa pennission écrite de transmettre tous les
renseignements se rapportant a la demande aux membres du CAUT e, s’ v a lieu,
4 d’autres experts médicaux et scientifiques indépendants, ou au personnel impliqué
dans la gestion, la révision ou les procédures dappel des AUT.

STl est ndeessaire de Laire appel & des experts indCpendants, tous les déunls de la
demande leur seront transmis, sans identifier le sporfif concemé. Le sportif
demandeur doit ausst donner son consenlement par écrit pour permetire aux
membres du CAUT de communiquer leurs conclusions aux autres organisations
antidupasze concernées, en vertu du Code.

Les membres des CAUT el Vadmmistration de  Vorganisation  antidopage
concernée meéneront touwtes lewrs activités en toute confidentialité. Tous lcs
membres drun CAUT, ainsi que le personnel inpligud, signeront une clise de
conhdentialité. En particulier, les renscignements suivants seront strictemeint
confidentiels :



6.0

(a) Tous les renseignements ou données médicales fournis par le sportif et par
le(s) médecin(s) traitant le sportif.

(b) Tous les détails de la demande, y compris le nom dufdes mcédecin(s)
impliqué(s) dans le processus.

Si un sportif s’oppose au droit du CAUT ou du CAUT de 'AMA d abtenir tout
renseignement de santé le concernant, le sportif doit en aviser son médecin traitant
par écrit. En conséquence d'une telle décision, le sportif n’obliendra pas
d’approbation ou de renouvellement d’une AUT.

Comités pour Pautorisation d'usage 4 des fins thérapeutiques (CAUT)

Les CAUT seront constitués et agiront en conformité avec les directives suivantes @

6.1

6.2

6.3

Les CAUT devraient comprendre au moins trois (3) médecins possédant une
expérience dans les soins et le traitement des sportifs, ainsi qu’une solide
connaissance et une pratique de la médecine clinique et sportive, Afin d’assurer
I’indépendance des décisions, la majorit€ des membres ne devrait pas étre en conflit
d intéréts ni détenir de responsabilités politiques dans Uorganisation antidopage du
CAUT. Tous les membres d’'un CAUT devront signer une déclaration de non-
conflit ¢ intéréts. Dans les demandes ¢ AUT concernant des sportifs handicapcs, au
moins un des mémbres du CAUT devra avoir une expérience spécifique dans les
soins aux sportifs handicapés.

Les CAUT peuvent demander ’avis d'experts médicaux ou scientifiques qu’ils
jugent appropriés dans ’analyse de I'argumentaire de toute demande d’AUT.

Le CAUT de I'AMA sera formé selon les critéres prévus a Particle 6.1. Le CAUT
de I’AMA est élabli afin de  réexaminer, de sa propre initative, les décisions des
organisations antidopage. Sur demande de tout sportif d qui une AUT a élere fusee,
par une orgenisation antidopuge le CAUT de I'AMA réexaminera cetle décision,
avee Iautorité de la renverser en venu de Uarticle 4.4 du Code.



7.0

7.1

7.2

7.3

7.4

7.5

7.0

7.7

7.8

7.9

7.10

Procédure de demande d autorisation d wsage d des {fins thérapeutiques (AUT)

Une AUT nec sera considérée qu’aprés réception d’un fonmnulaire de demande
dament complété qui doit inclure tous les documments pertinents (voir "Aunexe 2 —
formulaire d’AUT). La procédure de demande doit étre traitée en respectant
strictement les principes de Ia confidentialité médicale.

Le ou les formulaires de demande d¢’AUT de I' Annexe 2 peuvent ére modiliés par
les organisations antidopage de fagon a inclure des exigences additionnelles a des
fins de renseignement, malis aucune section ou article ne doit en €tre retiré-.

Le ou les formulaires de demande d’AUT peuvent &tre traduits dans d auties
langues par les organisations antidopage, mais 'anglais ou le francais doit
demeurer sur le ou les formulaires.

Un sportif’ ne peut soumettre une demande d"AUT & plus d’une orgunisation
antidopagre. La demande doit identifier le sport du sportif et, le cas échéant, sa
discipline et sa position ou son réle particulier.

La demande doit inclure toute demande en cours et/ou antéricure d’autorisation
d'utiliser une suhstance ou une méthade antrement interdife, organisme aupres
duquel ladite demande a é1¢ faite, et la décision de cet organisme.

La demande doit inclure un historique médical claire et détaille comprenant les
résultats de tout examen, analyse de laboratoire ou étude par nnagerie, liés a la
demande. Les arguments relatifs au diagnostic et au traitement, ainsi que la durée
de la validité, devraient suivre les « Informations médicales pour appuyer les
décisions des CAUT » de 'AMA. Pour I'asthie, les exigences spécifiques {ixées
dans I'Annexe 1 doivent €tre respectees.

Toule invesligation supplémentaire pertinente, tout examen ou étude par imagerie,
demandés par le CAUT de Dorganisation antidopuge avant approbation, serom
effectués aux frais du demandceur ou de "organisme sportif national dont il reléve.

La demande doit inclure une aticstation d'un médecin traitant qualific confirmant fa
nécessité de la substance ou méthode autrement interdite dans le cadre du
traitement du sportif et décrivant pourquoi une alternative thérapeutique autorisce
ne peut pas ou ne pourrait pas €tre utilisée dans le traitement de son état,

La posologie, ta fréquence, la voie et la durée d’administration de la substance
autrement inrerdite devront étre spécifiées. En cas de changement, une nouvelle
demande devra étre soumise.

Dans des circonstances normales, les déesions du CAUT devreaient Cue renducs
dans les trente (30) jours suivant la réception de la demande accompagnée de toute
la documentation nécessaire. Elles devront étre transmises par écrit au sporfif par
Vorganisation antidopage concernée. Dans le cas d'une demande d’AUT déposée
dans un délai raisonnable avant une manifesiation, le CAUT devrait faire de son



mieux pour terminer la procédure d’AUT avant le diébut de o manifestation.
Lorsqu'une AUT a été accordée a un sportif faisant partie du groupe cible de
sportifs soumis aux contrales de Vorganisation aniidopage, le sportif et V' AMA
recevront dans lcs plus brefs délais un certificat d’approbation incluant les
renseipnements concernant la durée de 'autorisation et toutes les conditions
associces a cette AUT.

7.11 (a) A réception d’une demande de réexamen de la part d'un sportif, le CAUT de
I’ AMA sera habilité, el que spécifié dans article 4.4 du Code, a renverser
une décision concemant une AUT refusée par une orgaenisation antidopage.
Le sportif fournira au CAUT de I"AMA tous les renseignements présentés
lors de la demande d’AUT soumisc initalement & Vorganisation antidopege,
et s'affranchira auprés de 'AMA de la somme forfaitaire requise. Tant que le
processus de révision n'est pas achevé, la décision mitiale reste en vigueur.
L.e processus ne devrait pas prendre plus de trente (30) jours suivant la
réception des tous fes renseignements par " AMA.

(L) L AMA peut de sa propre inilialive, enireprendre un réexamen, €n tout temps,

7.12 St la décision concemant l'octroi d'une AUT est renversée -suile -au
réexamen par I’AMA, ce changement n'aura pas d’effel rétroactif et n’annulera pas
les résuliats du sportil au cours de la période durant laquelle PAUT était accordée,
et cette décision eutrera en vigueur au plus tard quatorze (14} jours aprés que le
sportif aura €té notifié de celle-ci.

7.13 Usage des béta-2 agonistes inhalés

- Lusage par inhalation du {ormotérol, salbutamal, salmétérol, terbutaline refiete
une pratique clinique courante. L usage de ces substances devrail Sure déelare
dans ADAMS. lorsqu™il est raisonnablement possible de le faire conformément
au Code, dés que le produit est utilisé. Cet usage doit éure également déclard sur
le formulaire du contréle du dopage au moment du contrale. Tout manguement
a cetle déclaralion sera pris en compte dans la procédure de gestion du résultat,
¢t en particulier dans le cas d’une demande &’AUT rétroactive.

- Les sportifs faisant usage par inhalation de subsiances listées ci-dessus dovent
avoir un dossier médical justifiont cet wsage en conformité avec.les exipences
minimales stipulées dans I"'Annexe 1. ‘ o

En fonction de fa catégoric du sporfif, le dossicr médical sera ¢value comume
suit :

- Pour wus les sportifs inclus dans e growpe cible de sportifs soumis aux
controles d’une fédération internationale, une AUT normale scra approuvie
avan! usage de ta substence.

- Pour les sportifs participant & une manifestetion imernationale mals qui ne sont
pas inclus dans un groupe cible de sporiifs souniis aux controfes dlune
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fédération internationale, soit une AUT nornmiale, soit une AUT réroactive dans
le cas d’un résuliat d’unalyse anormal sera demandée exigée. conformément
aux régles de la fédération internationate ou de Vorganisaicur de  yrande
manifestation.

- Pour les sportifs de niveau national non inclus dans un groupe cible de sportifs
sountis aux contréles dune fédération internationale, qu’ils fassent ou non partie
d’un groupe cible nationat de sportifs sowmis aux contréles, soit une AUT, soit
une AUT rétroactive dans le cas d’un résultar dunulyse anormal, sera exigée,
conflormément aux régles de Vorganisation national antidopage.

- Aucune AUT rétroactive ne sera accordéc si les exigences de 'Annexe 1 ne sont
pas respectées, ce qui signifie que tout résuliar o atialyse anormal rapporté par
le laboratoire dans ces circonstances aura pour conséquence une violation de
régles antidopage.

- Tout sportif peut faire une demande d’AUT en tout temips s’il e souhaite.

- Tout sportif ayant fait une demande d’AUT ou ¢’AUT retroactive, qui ne luj
aurail pas été accordée ne peut faire usage de la substance sans qu'une AUT ne
lui soit préalablement accordée (aucune AUT rétroactive ne sera permise).

Procédure de déclaration d’usage

H est reconnu que certaines substances appartenant a la Liste des substances
interdifes sont utilisées pour traiter des états pathologiques rencontrés fréqueniment
au sein de la population sportive. Pour des raisons de surveillance, ces substances
pour lesquelles fa voie d’administration n’est pas interdite feront I"objet d'une
simple déclaration d wsage. Cette procédure est strictement limitée aux :

Glucocorticoides utilisés par voies non systémiques, a savoir les injections
intra-articulaire, périarticulaire, péritendineuse, épidurale, intradermique et Ia
voie inhalée.

Pour les substances mentionnées ci-dessus, la déclaration d'usage deviait éwe laite
par le sportif au moment ol débute Vusage via ADAMS lorsque cela est
ratsonnablement faisable et conformément aux dispositions’ du Code. Ceite
déclaration devrait mentionner le diagnosiic, te nom de 1a sthstance, 1a posologic,
le nom et les coordonnées de contact du médecin.

En outre, le spordf doit déclarer Pusage de [a substance en question sur le
formulaire de contréle du dopage.
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9.1

9.2

9.3

Centre d’information

Les organisations antidopage doivent fournir 4 '4AMA toutes les AUT, appouvées
pour les sportifs qui sont inclus dans le groupe cible national ou international e
sportifs  sowmis  aux comréfes, ainsi gue loute la  documentation relative
conformément a la section 7.

Les déclarations d’usage devraient éire mises a ka disposition de 'AMA (ADAMS).

Le centre d’information garantira la stricte confidentialité de tous les
renseignements médicaux.

10.0 Disposition transitoire

Les autorisations d’usage 4 des fins thérapeutiques abrégées (AUTA) délivrées avant e 31
décembre 2008 resteront soumises au Standard AUT 2005,

Ces AUTA resteront valables aprés le 1” janvier _]009, mais au plUS tard ‘US(.]U‘BU l)lUS éloimé de
J J &
ces trois termes :

{a) La date & laquelle clles sont annulées par le CAUT compétent suite a un réexamen
selon I"art. 8.6 du Standard AUT 2005;

(b) MHewr date d’expiration telle que mentionnée sur 'AUTA

(¢} le 31 décembre 2009,



Annexe | @ Exipences minimaies tiu dossier médical aéeessaire pour la demando
en cas d’asthme ¢f de ses variantes olinigques

Le dossier doit refléter les bonnes pratiques médicales en incluant :

(1)
(2)

(3)

(4)

Un historique médical complet ;

Un rapport complet de Pexamen chmique ciblant plus particulicrement le systéeme
resplratoire |

Un rapport de sprométrie avec mesure du volume expiratoire maximal en |
seconde (VEMS) ;

En cas d’obstruction bronchique objectivée, la spirométric sera répCtée apres
inhalation d’un béta-2 aponiste 4 courte durée d’action pour démontrer la
réversibilité du bronchospasme ;

En Mabsence de reversibilite du bronchospasmce, un test de provocation bronchique
est nécessaire pour élablir [a présence d’une hyperréactivité bronchique ;

F.e nom cxact, la spéeialité, Padresse (y compris éléphone, courriel, fax) du
médecin ayant pratiqué 'examen.
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: Les Participants,

Conscients que le sport doit jouer un rdle important dans la protection Ge la santé,

dans I'éducation morale et physique et dans la promotion de la compréhensjon

Anentifs au fait que ie dopage'sape les valeurs du sport:

Préoccupés par le recours 4 des produits et § des méthodes de dopage chez les
athlétes dans I'ensembie du sport et par ses conséquences pour {’avenir du sport;

Considérant les réglements, politiques et déclarations antidopage adoptés par les
organisations nationales et internationales de sport;

Conscients gue les pouvoirs publies et les organisations de sport ont des
responsabitités complémentaires dans la lutte contre le dopage dans le sport et en

particulier, dans la garantie du bon déroulement — sur la base du principe de
I*esprit sportif — des manifestations sportives, ainsi que dans la protection de la

santé de ceux qui y prennent part:

Reconnaissant les progrés réalisés jusqu’a maintenant par les gouvernements en
matiére de lutte contre le dopage dans le sport, notamment en ce qui a traitd la
reconnaissance, 3 la gestion et au financement de I’ Agence mondiale antidopage,
4 I'élaboration et & Papplication de la Convention contre le dopage du Conseil de
I'Europe (STE 135) et dé son Protocole additionnel, 4 {a coopération
intergouvernementale contre le dopage dans le sport, y compris la contribution du

forum du Comité consultatif interpouvermemental international de lutte contre le
" dopage dans le sport (CCITLDS), et 2 I'établissement de pro es antido

nationaux; — -

Reconnaissant que les ministres ¢t hauts responsables charges de I'¢ducation physique et du

sport réunis 3 Paris, les 9 et 10 janviez 2003, ont convenu dans lc Communiqué fina) issu de

1a Table ronds ¢e 'UNESCO, d"acotlérer §'¢laboration d'une convention intemationals i
contre le dopage den rt basée ven 1 d :
I’Europe, si ible av. Jeyx i détd ¢ 4, ¢ i i ibl !
vamlsjuxol iques d’hiver 3 i

Résolus A poursuivre et a renforcer leur coobération en vue de réduire et,
ultimement, d’éliminer le dopage dans le spory;

| Conviennent de ce qui suit §
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! -[Suppdmé ]

[Supp-r’mé ; -S-iznnlodc;--- .
{supprined : ¢ ]
(Supprlrrt i __}

{Supprin.é ! onscious that sport |
should pley an important rok w
the protectoa of beatth, 1o mora?

| and physicat education apd o i

promoting inizroational

1 H
Mindful that doping updermines {
the values of sport'y :
1

Cancerned by the use of doping
agents and methods by athletes
through sport and the
conssquences thereof for the future
of sporcy

1

Bearing ie—nind the anti-dopiag i
regulations, policics and i
declratons adopted by oavooa] |
«od interoational sports
organisations;§

1

Aware that public authoritics aod
POt oiganisstions bave
compicmentary reapoasibilities 1o
combet doping in spon, notably to
enaure the proper conduct, oo the
basiy of the principle of fair pisy
of sporms events and 10 protoct e
bealth of those that take part o H
them:y

1

Recognising the progress made by
Qovernments in anti-doping to
“date, particularly in relation 1o the
recognition, govemance and
funding of the Wodld Anti-Doping
Agrocy, the development and
imglementation of the Councl of
Europe Anti-Doping Cogvention
(ET$ 13%) and its Additoaal .
Protocol, inter-governmenta} :
cooperafion on anti-doping,
including the contribution of the
Intemational Intergovernmental
Coasultative Group ca Anti-
Doping in Sport {(ICGADS)
forum, and the ertablishment of
national anti-doping prograns §
1

Recognising the Final
Communiqué of the UNESCC
Rouad Tabie of Ministers and ;
ScmorOfﬁcuh R:apotulb(' _[_1_1_J

| Supprlmé 1 Determined 0 take
further and soooger cooperatve

action aim 1! m reduction ang
evenfial B of doping in

A/

Supprlmé 1, sokmow ledging the »
diversity in comumnoual and legal !
¥ystcrns between govornmeots,
within the limits of their respecuve
coastitutional and other egal

| provisions !

 Supprimé 1 Have reached the
Lﬁ:)l.'.o-aving understundings:
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Dans le cadre de tous l¢s paragraphes de la présente Déglaratior:, les Participants
agissent ¢ans les limites de leurs dispositions constitutionnelles e juridigues

respectives et reconnaissent la diversité des systémes constitutionnels et juridiques j .
des gouvermements, ainsi que les multiples approches utilisées pour lutter contre /
le dopage dans le sport,

/

]
- t

| 2. Obiet

-

résente | ur objet de formuler une entente politique et morale
- entre les Participants afin ;

2.1

de reconnaitre le ro}c de 'Apence mond:a}e antidopage (AMA) et dela
sgutenir ;

d’appuyer le Code mondial antidopage (le « Code ») adopté par le Consei
de fondation de I'AMA 4 la Conférence mondiale sur le dopage dans e
spott (Copenhague, du 3 au 5 mars 2003) 3,

de soutenir la coopération intergouvemementale intemationale pour ce qui
est_de promouvoir l’haxmonisatjon des politiques et des pratiques
antidepage dans le sport

L2
D

1l
]

d’appuyer un processus opportun débouchant SUr une convention outquses
autre obligation décrite aux points 3 A 8 ci-aprés, gui sera exécutée ay
movyen d'instruments propres aux contextes constitutionnel et adminisiratif
de chaque gouvernement le premier jour des Jeux olympiques d’hiver a
Turin ou avant. Ce processus devrait faire appel 4 "expertise des
représentants des gouvernements de toutes les régions du monde et des
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( Supprired : Signatorics 1
.{Supprl.mé 1 PUTCIpLns 0 }
Mise en forme : Puceset |
numéros ey
[Supprimé Recognise and § \}
ESuppﬂmé tS “

(Suppd.mé t upport the WC‘_‘}

| Supprimé : Support te[ T

T 0_] )
[_Supprimé :
(Supprimé Sustain mm(Tl]_j

leprlmb

Luppﬂmé 3 Support a n("—ﬁ'i‘r:

f[suppdmé s wards inten( 113
d &uppdmé obligation ]
[_upprlmé 3 4
[_uppd.m& on points ]
i (Suppmms. 2 ki
’ (Suppdmé 3. J
ESuDPdmé 7
(_Suppdmé 3 below, w[ﬁ
organisations intemationales, ' (Suppemé - — )
,LSupprlmé  upport to WADA }
& Miss en forme § Puces et —\
| 3. Soutien pour ’AMA, L - d numéros sy
{ Suppeimé : Baca i
ChaQuej’_aljljciDgnt ‘ [‘Supprlmé t Sigasory.. {7 [15_1 L
3.1._reconnait le rble de I’ Agence mondiale antidopage (AMA) et de la soutcnir, [HM onforme: Puces et}
. . . . TWMEros (.1171)

3.2. sous réserve de modifications dans le cadre du mécanisme approprié de

coopération intergouverncmentale, déclare son intention de poursuivre les
pratiques des pouvoirs publics en mati¢re de gouvernance et de financement
de I"AMA , et dans ce cadre ;

32.1.  appuie Iattribution suivantg de d¢lépués des pouvoirs publics au
conseil de fondation de PAMA gblon los régions olympiqueg: *
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L
[
e

appuice le cofinancemcnt de I?”AMA par les pouvoirs publics et fe
mouvernent olympique selon la formule suivante -

moitié _(_50 %) du budget annuel de base approuvé de

3.2.2.1. contribution collective des pouvoirs publws éguwalent 3 la

PAMA; ~ - et
3.2.2.2. Wpouvam pubilcs al AMA selon les régions
Afrique; ,,,,,....OA‘L%, et e
. Amépques:  29%
Asie; __2046% e
Euvrope : 475 %

| 4. Soutien pour le Code mondial autidopage,

Chague Participant :

4.1. reconnait le réle du Code en tant que textc de base base en mauére de lutte
mondiale contre le dopage dans le sport .,

4.2.  s'efforce d'adapter progressivement, le cas échéam s€es pohthue.s el

ratiques antidopage dans le sport afin de lcs rendre conformes aux
dispositions du Code

4.3. encourage les gr&amsanons nationales et mtcmationalcs dc luttc contre le

dopage dans le sport & adomer le dec ct é se conformcr au Code, le cas
échéant; - -

4.4, prend les mesures appropriées pour retgnlr en ggle Ou en totahté le soutien
financier gouvernemental pour la participation 2 des activités sportives
consenti A des organismes de sport, A des athlétes et 3 des membres du
personnel de soutien des athlétes qui ne respectent pas le Code ni les régles
antidopage applicables adoptées en conformité avec le Code; -

4.5, apguiie'lc role de I'AMA qui consiste 4 coordonner, 3 harmoniser et &
uniformiser les efforts antidopage en fonction du Code,

5.  JMesures destinées 2 limiter 1a disponibilité et I'utilisation dans le sport de
substances et de méthodes interditeg

5.1. Chaque Particpan! entend voir 4 ce que des réglements, des mesures '
administratives et, le cas £chéant, des mesyres |égislatives soient en place
PO _ . . N :
5.1.1. contrdler la disponibilité {y compris |'importation, ’exportation, la

drstribution, le trafic et la fabrication) de substances et de méthodes
interdites ;.

—

So
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Période de transition

Durant la période conduisant & une convention ou tout autre obligation, les
participants invitent I"”AMA & coopérer sur une basc pratique afin d assurer la
mise en oevvre des dispositions du code relevant de leur autorité.
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